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Saude
e ALIVIO

Dr. Fernanda Laraia
Médica de Familia
com Atuagao em Dor
CRM: 81615
RQE: 53676

Hipermobilidade
e Autismo:
Muito Além das
Articulacoes

Vocé sabia que ser “muito flexi-
vel” pode ser mais do que uma
caracteristica fisica? A hipermo-
bilidade articular, comum em
pessoas neurodivergentes, vai
além das articulagdes “soltas” Ela
pode vir acompanhada de alte-
ragdes cutaneas, como pele fina
ou que machuca com facilidade,
e até sintomas gastrointestinais,
como refluxo e constipacao.

Esses sinais, muitas vezes igno-
rados, podem causar dores e
desconfortos que impactam o
dia a dia. O corpo fala de vérias
formas, e reconhecer esses pa-
drdes ajuda a buscar os cuidados
certos. Fique atento e procure
um especialista se identificar
algo parecido!

Para saber mais sobre dor,
siga a Dra. Fernanda
Laraia nas redes sociais:

@dra.semdor

' Consulta: e
(35) 9 8868-3782

Atendimento: Pouso Alegre, Borda
da Mata e Santa Rita do Sapucai.
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A reportagem de capa da edicao passada do
Dias News, com o GRUPO MADS, fez o maior
sucesso entre os jovens empresarios de Pouso
Alegre e regiao. A histéria empreendedora e

da empresa fundada pelo empresario André
Mariosa é inspiradora. Destaque também para
o trabalho de sua irma e brago direito, Danielle
Mariosa, que é diretora juridica da empresa.
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Fazer
o Bem
faz Bem

Luiza Dias

(EDM

Observacao: Esta coluna estd sendo
escrita pela filha da Dona Luiza, a Luiza
Dias, diretora do Jornal Dias News.

Natal do Asilo Beta-
nia da Providéncia

O Projeto #tamujunto estd na drea,
faca a diferenca no Natal dos idosos
do Asilo Betania da Providéncia, apa-
drinhe um idoso(a) e leve junto a ele
a alegria e a solidariedade do Natal,
ajudando levar, a alegria nestes ros-
tinhos bem vividos é um gesto de
amor ao proximo.

NATAL SOLIDARIO FALTAM ESSES
A SER PADRINHADO.

Como apadrinhar?

Passo 1: entre na foto do idoso(a)
Passo 2: digite a palavra apadrinhado
Passo 3: deixe seu contato

Passo 4: entregar o presente no Asilo
até a data do dia 17/12/2024.

Festa da entrega 21/12/2024.

Qualquer duvida entre em contato:
(35) 9 8838-3143 Luciene Asilo Beta-
nia

(35) 9 9984-7194 Cleber Tmj

A organizacdo pede a gentileza de
levar os presentes embrulhados e
com o nome do seu afilhado.

Y 4

ASSOCIACAO

DE CARIDADE
DEPOUSO ALEGRE )
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Entrevista com
Elizelto Guido
Presidente da
Camara de
Pouso Alegre
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Presidente da Camara
Elizelto Guido e o prefeito
de Pouso Alegre Coronel
Dimas, uma parceria que
proporcionou muitos frutos
para a populagdo em
especial para melhorias
na zona rural da cidade.

Em um gestao que se finaliza em dezembro/24, o presidente da Camara de Vereadores de Pouso Alegre, vereador Elizelto Guido,
responde a uma entrevista para o Dias News, revelando os bastidores e os impactos de sua gestao, marcada por uma uniao do
Legislativo e Executivo municipal, que culminou em muitas obras para o municipio e o reconhecimento da populagao ao
reeleger o prefeito Coronel Dimas e o préprio Elizelto para mais um mandato publico 2025/2028.

prudéncia e transpa-
réncia, esta é a marca da gestdo do
vereador Elizelto Guido, frente a
presidéncia da Camara de Verea-
dores de Pouso Alegre no ano de
2024. Ele, seus eleitores, familiares,
amigos e pares na Camara terao
na histéria da cidade, sua primeira
passagem nesta destacada cadeira
de autoridades, marcada de forma
indelével e muito positiva. Nao é
por menos, sua gestao foi pautada
na transparéncia, compromisso e
responsabilidade com a maquina
publica. O vereador procurou ouvir
e atender as necessidades dos ser-
vidores, com o objetivo primordial
de melhor gerar a¢des de impactos
positivos e diretos para a popula-
¢ao. Isto é notdrio e é uma opiniao
da maioria dos seus colegas, que di-
retamente representam o povo de
Pouso Alegre. Na reta final de sua
gestao, ele nos concedeu a seguin-
te entrevista:

Dias News - Por que no final de
2023, vocé decidiu colocar seu
nome a disposicao para ser presi-
dente da Camara de Vereadores?
Elizelto Guido - Para fortalecer a
unido politica no municipio, foi um
desafio que me foi proposto, tive o
apoio dos meus colegas vereadores
para assumir a gestdo da Camara

Municipal, e aceitei com o objetivo
de promover a unido entre os po-
deres. Uma gestdo eficaz se faz com
parceria entre executivo e legislati-
vo em harmonia, se ambos os po-
deres estdo alinhados, a populacéo
s6 tem a ganhar.

Vocé assumiu, durante 2024,
uma postura de apoio ao atual e
reeleito prefeito Coronel Dimas,
tanto que seu partido foi aliado
dele nas eleicoes. Por que desta
decisao?

Eu acredito na gestdo do Coronel
Dimas, acompanho o trabalho re-
alizado pela equipe da prefeitura
de perto e acredito que a cidade
estd prosperando. O Dimas é um
excelente gestor, ele é humano e
olha para o servidor publico, isto é
uma caracteristica de um lider, ele
é um homem humilde e empatico,
caracteristicas estas que me fizeram
apoiar o Coronel Dimas. A cidade
merece pessoas boas no poder, que
visam uma transformacao de quali-
dade.

Elenque as principais a¢des da
sua gestao?

- Nomeacdo do concurso publico
com urgéncia a fim de estruturar a
equipe administrativa da Camara
Municipal, que estava desfalcada
em decorréncia da aposentadoria

de servidores;

- Reafirmou parcerias entre érgaos
publicos e a TV Legislativa a fim de
levar informacédes de utilidade pu-
blica para toda a populacéao;

- Fortaleceu as ac¢bes do Centro de
Apoio ao Cidadao, reforcou parce-
rias entre empresas, Policia Civil e
Receita Federal e demais érgéos.

- Apoiou a promogao da cultura nas
escolas rurais;

- Apoiou a promogao do esporte e
lazer;

- Devolucado de 3 milhdes de reais
no primeiro semestre do ano para a
Prefeitura e antes de encerrar 2024
sera devolvido mais uma quantia.

- Aprovou a implementacdo da
digitalizacdo de documentos da
Camara Municipal e do processo le-
gislativo eletrénico, a fim de favore-
cer a agilidade e a preservacédo dos
documentos, promovendo o acesso
de forma rapida e eficiente, com a
finalidade de reduzir o gasto com
papéis e preservar o meio ambien-
te, e de dar mais transparéncia aos
trabalhos legislativos.

Houve uma eleicdo no meio do
seu mandato, sendo vocé e ou-
tros colegas da Camara reeleitos,
de que forma elas impactaram
no andamento dos trabalhos da
casa?

Foi um grande desafio, acredito

que sou o Unico presidente que
conseguiu a reelei¢cdo nos ultimos
tempos. Consegui gerir as duas si-
tuacdes muito bem, pois o segredo
para o sucesso é ter uma equipe co-
esa, disciplinada e organizada, des-
ta forma consegui fazer minha cam-
panha e gerir a Camara Municipal.

Nas sessoes da Camara foi no-
torio seu esforco em dar o bom
exemplo, de agir com transpa-
réncia, ética e isencdo. A politica
nao é para amadores. Quais os
episodios mais desafiadores vocé
e/ou seus parceiros de trabalho
tiveram que enfrentar?

As eleicdes foi o episddio mais de-
safiador, gerir a Camara Municipal
para ndo prejudicar e nem benefi-
ciar os candidatos, como de praxe
fizemos a portaria das proibicdes
do periodo eleitoral, divulgamos
essas normas e cobramos o cum-
primento das regras com os verea-
dores e setores da Casa, as normas
foram aceitas e seguidas com bas-
tante tranquilidade.

Em relacdo as sessdes, meu traba-
lho como presidente é promover
a ordem na sessdo e dar espaco a
todos os vereadores para exporem
suas ideias conforme determina o
regimento interno, sem que nin-
guém seja prejudicado na sua fala,
porém tudo dentro dos limites da

urbanidade.

Vocé se reelegeu, prova que a
populacdo aprovou seu primei-
ro mandato e final do ano vocé
deixa a presidéncia da Camara.
Quais sao seus planos para a
nova legislatura 2025/2028?
Continuar trabalhando por uma
cidade melhor, pelo desenvolvi-
mento econdmico, olhando pelo
povo da zona rural, colaborar pela
melhoria da satide e educacdo no
municipio, promover e incentivar
politicas publicas para o avanco da
cidade.

Dentre os eleitos e reeleitos, vocé
sugere e tem preferéncia por al-
gum nome para ser o novo presi-
dente da Camara em 2025?

N&o. Estou aqui para somar e ajudar
na boa gestdo da Camara Munici-
pal, e apoiar o futuro candidato a
presidéncia.

Qual sua mensagem final?
Agradeco a oportunidade de falar
para o Dias News e desejo Boas Fes-
tas e um Ano Novo de muitas reali-
zacdes para todos!

Entrevista: |talo Barcellos
e Luiza Dias

Fotos: ASCOM da Camara de PA.
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Dr.Rafael
Simioni
Advogado e Professor
PhD em Direito Publico
fala sobre conflitos que
envolvem a questao do
Marco Temporal para a

Demarcacao de Terras
Indigenas em 2025.

isitamos o escritério do Dr.
Rafael Lazzarotto Simioni, uma
espécie de refugio intelectual do
direito brasileiro baseado na cida-
de de Pouso Alegre.
Renomado jurista brasileiro, Dr.
Rafael demonstra ser pluriapto,
ao atender demandas tdo amplas,
tanto como advogado, quanto pro-
fessor universitério, jurista e escri-
tor, tendo vinte importantes livros
lancados (os quais destacamos trés
na pdagina seguinte).
Sua atuacdo mais marcante esta
sendo como advogado especiali-
zado em solugdes juridicas para
negodcios sustentaveis, com es-
pecializacdo em direito ambiental
e regulacdo da energia. Uma atu-
acao que abrange principalmente
setores da industria, construcao
civil, mineracdo, agronegoécio e

energia.

Tendo em vista a previsao de uma
crescente demanda contenciosa
que haverad a partir de 2025, de-
corrente da derrubada da tese do
Marco Temporal para a Demarca-
¢ao de Terras Indigenas pelo STF,
Simioni nos alertou que “o direito
de propriedade no Brasil é uma figu-
ra hibrida, porque nés temos a ga-
rantia da propriedade privada e um
dever de fazé-la cumprir fungées so-
ciais. E como olhar o Brasil do alto e
ver dreas que podem ser usadas para
fins comerciais e outras que preci-
sam cumprir outras fungdes, como
é o caso das fungées ecoldgicas das
unidades de conservagdo, dreas de
preservacd@o permanente, reservas
florestais legais, terrenos de marinha
e dreas de segurang¢a nacional, as
quais tem uso comercial restrito. Nas
cidades também é assim. Aqui em
Pouso Alegre o Plano Diretor define

dreas urbanas nas quais nés pode-
mos instalar uma industria, noutras
somente residéncias e outras resi-
déncias, comércios e servicos. Isso
ocorre também com as terras dos
povos indigenas.

A tese do marco temporal afirma
que os direitos a demarcacGo das
terras indigenas foram criados pela
Constituicdo Federal de 1988. Logo,
esses direitos ndo poderiam ter efei-
to retroativo para situacées ante-
riores a 1988. S6 que toda doutrina
juridica do Brasil e do mundo enten-
de que o direito constitucional é di-
ferente da legislagdo comum. Uma
lei comum, quando criada, ndo pode
ter efeitos retroativos em geral, mas
uma constituicao sim. Seguindo esse
entendimento mundial do papel das
constituicdes, o STF derrubou a tese
do marco temporal para a demarca-
¢do das terras dos povos indigenas,
oportunizando assim o reconheci-

iy

Dr. Rafael
Lazzarotto
Simioni

mento de aldeias que existiram em
periodos anteriores a 1988.

O reconhecimento desses direitos
é importante por vdrios motivos,
inclusive jd existem precedentes
judiciais internacionais da Corte
Interamericana sobre situacées se-
melhantes no Meéxico, Guatemala
e Peru. Mas o impacto disso é enor-
me, porque pode haver a abertura
de processos de desapropriacGo
ndo s6 para dreas de fazendas em
Estados como Mato Grosso, Mato
Grosso do Sul, Bahia, Pard, Rondénia
e Tocantins, mas também em dreas
industriais e pequenas propriedades
de agricultura familiar nos Estados
meridionais.”

Simioni possui muita experiéncia
nesse tipo de demanda juridica
de alta complexidade, a exemplo
dos casos em que ele atuou na
mediacao e defesa do consércio de
investidores na construcdo da hi-

A
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A derrubada pelo STF
do Marco Temporal da
Demarcacao das Terras

Indigenas é uma das acoes
juridicas de maior
impacto nos conflitos
fundiarios e questdes de
sustentabilidade do direito de
propriedade no Brasil.

Texto/fotos:

Italo Barcellos.

droelétrica da Ceron em Rondonia
em 2008 ou na construcdo da rede
de condominios de alto padrédo no
sul da llha de Florianépolis em San-
ta Catarina, em 2005. “A conciliagéo
entre os direitos é um desafio impor-
tante e saber usar as estruturas de
mediagdo e negociagédo séo funda-
mentais para resolver bem esse tipo
de problema’, finaliza.

www.simioniadv.com.br

e-mail: simioni@simioniadv.com.br
Instagram.com/simioni2010
youtube.com/prof.rafaelsimioni
Linkedin: RafaelLazzarottoSimioni
WhatsApp: (35) 9 8435 1203 @

o

oy

LY
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, ,A sustentabilidade é um dos pilares
fundamentais para garantir um
futuro préspero e equilibrado para as
préximas geragdes. Em um mundo
onde os recursos naturais sao finitos,
a busca por solugbes energéticas
sustentdveis se torna cada vez mais

urgente e necessdria.” , ,
Dr. Rafael Simioni
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Trés dentre os 20 livros lancados que
vocé pode encontrar na Amazon.com.br

Com 20 livros lancados,
Dr. Rafael Lazzarotto Simioni
é PhD com p6s doutorado

na area do Direito Publico,
professor da FDSM (Faculdade
de Direito do Sul de Minas),
professor do Mestrado e
Doutorado da UNIVAS

e foi professor também

da Faculdade de Direito

da UFMG e da Unicamp.
Palestrante convidado em
conferéncias no Brasil e no
exterior, a exemplo de uma
viagem marcada para maio/25,
quando estard em Portugal

e Espanha, para falar sobre o
Direito Sustentavel do Brasil

e projetos que abrangem
negdcios sustentaveis e de
energia. Membro de varias
instituicoes, a exemplo da

Law & Social System, RDL, IVR,
Internationale Vereinigung fur
Rechts und Sozialphilosophie e
também do Conselho Nacional
de P6s-Graduagao em Direito
(Conpedi). E também consultor
na area juridica da Capes e do
CNPq, agéncias federais de
avaliacdo e desenvolvimento.

©00000000000000000000000000000000000000000000000d0000000000000000000000000000000000000




As fotos e notas sao postadas diariamente no
Instagram/Facebook: @DiasNewsDigital

15 anos de
Sarah Vargas

O segredo de uma vida bem vivida
é desfrutar de forma intensa cada
uma de suas fases. Sarah Vargas,
filha do querido casal Sabrina e Fi-
lipe Vargas, do Clube da Casa - A
Construtora, esta vivendo um mo-
mento aureo, que culminou na co-
memoracdo dos seus 15 anos, atra-
vés de uma belissima festa realizada
no dia 9/11, no Summit Hall em
Pouso Alegre. Tenho uma amizade
e consideracdo profunda com a fa-
milia, por isso reservei este espago
especial de duas paginas no sociais,
como presente da "tia" aqui, viu
Sarinha!? Uma atitude que sempre
reservo a grandes momentos, como
a posse de autoridades e festas me-
moraveis como a sua! Lembro de
vocé, na barriga de sua mae e ndo
da para acreditar, sinceramente,
que em tao pouco tempo se trans-
formou nesta linda princesa! Dentre
outros fornecedores, faco destaque
ao trabalho realizado por: Patricia
(assessora da MDX), o decorador
Harley Vix e a estilista Cristina da
The Hall Store. E é claro, o show
dos meus amigos Katia e Leandro
da animada Banda Doctor Xip. Pa-
rabéns Sarah, muita saude, alegria,
sucesso, prosperidade e determina-
¢do nesta nova fase de sua vida!

Videoendoscopia Digestiva - Videolaparoscopia
Gastroenterologia - Cirurgia Geral

Dr. Luiz Roberto do Nascimento
CRM-MG 16220

Dr* Caroline Nascimento Antonio
CRM-MG 44960

Dr.Thiago Pirola Antonio
CM-MG 63645

Av. Cel. Alfredo Custodio de Paula, 245 - Bairro Medicina - Pouso Alegre (MG)
Telefones: (35) 3423-6405 ou 3422-5727 - www.gastroclinicmg.com.br

Acima, trés

momentos

marcantes de Sarah,
composta pela sua
individualidade,
relacdo bela e afetuosa
com a mae, Sabrina
Lemos, e o seu pai,
Luiz Filipe Vargas.

A direita sua entrada
na festa, quando
Sarah foi surpreendida
por muitos detalhes
inusitados preparados
por sua familia e ao
lado "O MOMENTO"
da danca como

pai, lembrando a
tradicdo das coisas
permanentes, boas,
belas e verdadeiras
que nunca se apagam!

COMPRE
UM OCULOS
DE SOL

E GANHE

DE DESCONTO
NO SEGUNDO
OCULOS DE SOL

OTICAS

DI

Esta e outras
fotos estarao no:

EMXERGUE
A MAGIA DO




Linda foto!

Sarah com

seu querido
padrinho e tio,
o carismatico
Hervé Vargas,

irmao do

Filipe, seu pai.

Sarah ladeada
Sarah e seus { ' pelas avds
queridos { 8 Abgail Valias
. eamados ! [ Vargas e
) irméos, Lucas £ Maria Célia &
e Ruy J 8l Carim Lemos .-_'

belissimos

vestidos da
Sarah foi
produzido

pela estilista
Cristina
Lopes da
The Hall

Store

Patricia da MDX e
afamilia da Sarah

| ODJGM foiatracao i
. principal da festa!

Grupo -

@n t;ﬁ?;r;ga mais rapida da regiao. Qe\’\“ :

Autopecas e Centros Automotivos

Celinho Autopegas PR Celinho Autopecas ltajuba  Gelinho Centro Automotive  Celinho Autopegas e Centro Automotivo
(39) 3423-8355 (35) 3621-2030 (35) 3425-2566 (35) 3422-8353 (B. A. Grande)




—_

@ I Arquitetura & Design I

ESTUDIO AB foi fundado ha quase
uma década em Pouso Alegre pelas
arquitetas, urbanistas e designers
de interiores Isabela Amaral e Livia
Biaso. Muito qualificadas, ja apresen-
taram solucdes em mais de 250 pro-
jetos realizados no Brasil nas areas
de arquitetura comercial, residencial,
corporativa, paisagismo e design de
interiores.

Algo marcante da Isabela e Livia é
que elas sugerem propostas de pro-
jetos arquitetonicos adaptado a rea-
lidade do cliente, com varias propos-
tas de orcamento, explicando que “a
principal intengdo é fazer o cliente en-
tender qual o valor médio do mercado

—
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ESTUDIO AB

Um novo olhar para a Arquitetura,
Urbanismo e Design de Interiores

Isabela

daquele item (o que faz ele custar o que
custa) para que ele possa ter a autono-
mia de decidir qual o nivel de investi-
mento que ele vai tratar aquele item.
E isso vai de encontro com a intengdo
que ele tem: se prefere investir mais,
se quer economizar, etc. Entdo, nds
procuramos entender isso para criar
uma estratégia de pesquisa e auxiliar
o cliente da melhor maneira possivel,
trazendo inimeras opg¢bes para rea-
lizar uma mesma fungdo e deixando
que ele escolha aquilo que melhor de-
seja e cabe no seu bolso.”

Na entrevista que fizemos, elas nos
revelaram que a maior falha das pes-
soas que querem fazer um projeto é

Viva de Frente

O melhor da odontologia premium

esta em Pouso Alegre

3025-1100 & 99908-1100

Implantes Dentarios

comecar algo sem decidir, antes, qual
aintencao da obra ou reforma e com-
plementam dizendo que “quando te-
mos isso em mente, nds conseguimos
determinar os processos que iremos
passar, seu prazo e nivel de investimen-
to. Por exemplo: se o cliente determinar
que quer fazer uma reforma, ele preci-
sa saber se quer investir a longo prazo
ou curto prazo. Ou seja, vou trocar os
pisos da minha casa. Quero um piso
de alto padrdo. Tenho dinheiro no mo-
mento para arcar com isso? Se sim, jd
sei que meu planejamento financeiro
serd a curto prazo. Se ndo, sei que essa
reforma serd realizada por etapas. As-
sim, com o direcionamento adequado,

CH
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0O escritério da ESTUDIO AB, esté localizado na Rua Doutor
Carlos Ferreira Brandao, 170 | Jodo Paulo II, Pouso Alegre
-MG. Instagram: @estudioab.arquitetura - Site: estudioab.
com.br, contato pelo: (35) 9 9945-2457.

é possivel criar um planejamento fi-
nanceiro e entender quais etapas deve-
se sequir e o que esperar disso”.

Outra caracteristica de Isabela e
Livia é que elas procuram usar tec-
nologias sustentaveis que utilizam
energia renovavel, como a incorpora-
cao de painéis solares, turbinas e6-
licas e sistemas de captura de agua
da chuva, ajudando a longo prazo a
reduzir a "pegada" de carbono das
construcdes. Além disto, oferecem,
sistemas de automatizacdo na rotina
do ambiente, como Alexa e Siri, que
geraram grandes facilidades e valori-
zagdes para 0s espacos.

Para quem acha que estas sofisti-

cacOes sdao inacessiveis, se engana,
elas sdo muito ligadas ao mercado e
possuem um sistema de precificacdo
exclusivo para o Estudio AB. Esse sis-
tema baseia-se desde o nivel de com-
plexidade do projeto, seu tamanho,
sua duracdo até a necessidade do
cliente dentro do processo de proje-
to (consultoria apenas, arquitetonico,
acompanhamento de obra escolha
de materiais, etc.).

O ESTUDIO AB est3 localizado na R.
Dr. Carlos Ferreira Branddo 170, Bair-
ro Jodo Paulo Il, Pouso Alegre-MG.
Instagram: @estudioab.arquitetura -
Site: estudioab.com.br, contato: (35)
99945-2457.

OSA DULLE PIZZARIA

OU EM POUSO ALEGRE

Porfirio Ribeiro de Andrade n° 106 - Fatima 1 - (35) 9 9700-
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Sede da PRF (Policia Rodoviaria
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Dia 22 de novembro foi inaugurada
as novas instalacbes administrativas
da PRF (Policia Rodoviaria Federal)

Federal) é inaugurada em Pouso Alegre oo e

bairro Nossa Senhora Aparecida. A
cerimonia contou com a presenca de
autoridades como o Prefeito Coronel
Dimas, o superintendente da PRF em
Minas Gerais, Fabio Henrique Sil-
va Jardim, Presidente da Camara de

casablanca

Ty | ]

Pouso Alegre, vereador Elizelto Gui-
do e o vice presidente da ACIPA (As-
sociacdo do Comércio e Industria
de Pouso Alegre), Silvio dos Reis. A
iniciativa é um importante marco para
a seguranca e infraestrutura da regido,
pois a 162 Delegacia da PRF de Pou-
so Alegre é responsével pelo trecho
da Rodovia Ferndo Dias que liga Ex-
trema a Trés Coragbes e, conforme a
PRF, a nova sede trara maior eficiéncia
e beneficiard diretamente os usuarios
da rodovia. Durante a solenidade, o
inspetor Joao Eustaquio, que liderou a
delegacia por cinco anos, foi homena-
geado pelo seu trabalho e dedicacéo.

Texto: Com base nos textos da AS-
COM da Camara de Pouso Alegre e
ASCOM da Acipa.

-

ESCUTAR,
PLANEJAR, AGIR.
FACA CHUVA

OU FACA SOL.

A ASSEMBLEIA TRABALHA
PARA MINAS LIDAR MELHOR
COM A CRISE CLIMATICA.

Noés somos parte do clima. Por isso, a Assembleia
Legislativa criou grupos técnicos, ouviu a sociedade e
incentivou projetos de inovagao e tecnologias para Minas
lidar melhor com a seca e chuva extremas.

Em dezembro, os deputados estaduais finalizam o plano
que trata de acesso a agua, previsibilidade do clima,
resposta a calamidades e planejamento ambiental. E vao
acompanhar todo o trabalho para garantir que as solugdes
saiam do papel, reduzindo o impacto da crise climatica na
vida dos mineiros.

Compromisso com o presente e com as geragoes futuras.

ASSEMBLEIA
LEGISLATIVA

ACOMPANHE

ESSE TRABALHO Yui
DA ASSEMBLEIA

VAW DE MINAS GERAIS

Poder e voz do cidadao

0096

~almg.gov.br/
criseclimatica




Quero destacar de forma efusiva a
Dra. Vera Laraia. Primeiramente
reforcar que pelo seu olhar diferen-
ciado e experiéncia, pode indicar
detalhes nos cuidados que deveria-
mos ter com nossa mae, Dona Luiza
Dias, para eliminar sua infeccdo uri-
naria e ndo a deixar ser acometida
novamente pelo mesmo mal.

Agora eu e o Italo, meu esposo, es-
tamos consultando com ela, ja que
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ele que aniversaria dia 17/12.

Daya e Edmundo da Destaque Foto e Video,

30/11/2024 | Edigdo 522

é Nefrologista e todo mundo deve
conferira saude dos rins, além de re-
gularmente fazer um checkup geral
e preventivo da saude.

Dra. Vera Laraia é uma médica
muito profissional e experiente,
possui pacientes em Pouso Alegre
e regido. Gostamos muito do seu
atendimento por ser detalhado e
personalizado, tratando da saude
de seus pacientes de forma integral.

Brindes para Verenice dia 18/12 que na foto
|  estdaolado da neta e do esposo Salvador.

Niver & J

Destaques

by Luiza Dlas
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Dr. José Walter e a filha Natalia,
ela que esta de niver dia 11/12.
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Desejos de muita
, paz alegrias, saude
v eprosperidade,
\c dia 18/12 para a
~ queridissima amiga
Lucete Nascimento
da Gastroclinic
< Nascimento, esposa
do Dr. Luiz Roberto
do Nascimento,
(referéncia como
gastroenterologista
== em Pouso Alegre e
regido). Ela e o Dr. Luiz
Roberto sao um casal
carismatico e exemplar
em nossa sociedade.

Muitos brindes para o Professor Aldo Morelli que
aniversaria dia 7/12. Ele que é Diretor Administrativo
e Financeiro da FAIl e pessoa dedicada ha anos a
educagao superior em nossa regiao.

A FAI é referéncia nacional em ensino, muitos
profissionais, executivos e empreendedores
gabaritados sdo formados anualmente I3, a exemplo
do meu bem sucedido sobrinho, o André Mariosa do
GRUPO MADS que é bacharel em Administracao na
instituicao, fazendo sempre questao de dizer que a
marca MADS teve sua semente na incubadora da FAI.

Raiana e Rober, o Binho da UD's Joias,
que ta de niver dia 1/12. Depois uma
sequéncia, a filha do casal, a Haruni, dia
9/12, e finalmente a Raiana |a no dia 2/1.
Raiana é filha de um casal muito queri-
do por minha mae, Dona Luiza, o Pas-
choal e a Solange!

Solucoes em

UNIDADE 1: Av. Vereador Antonio da éta Rios 153 - Pouso Alegre-MG

UNIDADE 2: Av. Pinto Cobra 360 (AY. Perimetral) - Pouso Alegre-MG
www.cheirodequepa.com.br Tels.:(35) 3425-4600 e (35) 9 9914-4600 ()

Compre também pelo site
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Luciano das Serras do Sul
Enxovais, aniversaria dia 14/12

Brindes para Rafael Conde, |
que aniversaria dia 10/12.

Mauro Rosa, gerente do
Alvorada ta de niver dia 17/12

O querido Télcio Lopes
faz niver dia 12/12.

Esse é o famoso Alexandre da Dullé Pizzaria juntamente

Leandro
com sua esposa, a querida Carol Rezende, ela que comemora Chiarentin,
aniversario dia 30/11. A pizzaria é um sucesso em Pouso proprietério
& Alegre. Farinha italiana, ingredientes de qualidade superior da Renova
| e atendimento nota 10, sao alguns dos segredos! V4 até a Av. Consult, Sarah
Porfirio Ribeiro de Andrade 106 eentregas pelo: 9 9700 1288. Vargas e a

querida estilista
Cristina Lopes
do The Hall
Store.

Ela, que estara
de aniversario
dia13/12e
comemora o
sucesso do seu
atelier, famoso
por produzir

0s mais belos
vestidos de
Pouso Alegre
eregiao, a
exemplo dos
belissimos
vestidos nas
fotos, com
destaque para o
da Sarah Vargas
(veja seus 15 anos
no sociais).

W ST R

@www.vasquin horadiadores.com.br

ﬂ vasquinhoradiadores
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\ QUALIBADE EM i
TRANSPARENCIA
DIAMANTE

Pouso Alegre
recebe o
PREMIO
Diamante de
Transparéncia
Publica

A Prefeitura de Pouso Alegre rece-
beu o Selo Diamante no indice
de Transparéncia do Programa
Nacional de Transparéncia Pu-
blica (PNTP). Este é o mais alto
reconhecimento da plataforma
Radar da Transparéncia Publica,
que avalia os indices de transpa-
réncia ativa dos érgaos publicos
em todo o Brasil. Com um indi-
ce de 95,23% de transparéncia,
Pouso Alegre é a segunda cidade
mais transparente de Minas Ge-
rais, pois, considerando a avalia-
¢ao no ambito do Poder Executi-
vo Municipal, apenas trés cidades
mineiras conquistaram o selo. O
Prefeito Coronel Dimas destacou
a importancia dessa conquista
"Receber o Selo Diamante no PNTP
é uma grande honra e um refle-
xo do nosso compromisso com a
transparéncia e com a boa gestdo
dos recursos publicos. Esse reco-
nhecimento é resultado de muito
trabalho e dedicacdo da nossa
equipe, e ¢ uma demonstragdo cla-
ra de que Pouso Alegre estd no ca-
minho certo, trabalhando sempre
em beneficio da populagéo”.

haveiro

vasquinhoradiadorespa

asquinho

RADIADORES AR CONDICIONADO

Telefone: (35) 3425-5551

Estamos em trés enderecos
para melhor atendé-lo.

CARECA

Rua Adolfo Olinto 360/B - Centro - Pouso Alegre-MG
Telefone: (35) 3422-6587 WhatsAPP: (35) 9 9952-1111
www.chaveirocareca.com.br

Fonte: Site da Prefeitura de Pouso Alegre.
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REALIZAGCAO:

PREFEITURA DE

POUSO
ALEGRE

PRESERVANDO O MEIO AMBIENTE

#TRANSPARENTESCOMONOSSAAGUA

CONTE COM NOSSA FROTA VERSATIL DE CAMINHOES
PARA ATENDER A QUALQUER DESAFIO, SEMPRE COM
AGILIDADE, QUALIDADE E RESPONSABILIDADE!

+/ ATENDEMOS EM TERRAPLANAGENS, USINAS HIDRELETRICAS, TUBULAQ@ES DE GASODUTO,
RODOVIAS, ENTREOUTROS;

+/ REALIZAMOS SERVICOS DE ABASTECIMENTO, CONTROLE DE INCENDIO, CONTROLE DE
EMISSAODEF‘OEIRA,LIMPEZAESPECIALIZADAEIRRIGA(;AOEMGERAL;

+/ CONTAMOS COM UMA FROTA COMPLETA DE CAMINHOES COM CAPACIDADES PARA ATE 25M23 DE
AGUA;

+/ APRIMORAMOS CONSTANTEMENTE NOSSOS SERVICOS, MELHORANDO EQUIPAMENTOS E
CAPACITANDO NOSSOS PROFISSIONAIS;

+/ ATUAMOS EM TODAS AS REGIOES BRASILEIRAS, EM PARCERIA COM AS MAIORES
CONSTRUTORAS NACIONAIS EINTERNACIONAIS.

R. PROF. GERALDO CAMARGO, 999/1 _ B CONTATO@SOLUCOESDAGUA.COM SOLYCOES
o IPIRANGA, POUSO ALEGRE - MG EElA9EE R (35) 99945-9904 SOLUCOESDAGUA.COM D'AGUA




